
 

①健康・生活

②運動・感覚

➂認知・行動

④言語・コミュニケー

ション

➄人間関係・社会性

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

31 1 2 3 4 5 6
・ゲーム　「宝物探し」

「大きなオセロ」など

のゲームで遊ぼう

・視覚、触覚、感覚

ゲーム　道具を使った

ゲーム、「形にタッチ」

「棒や風船キャッチ」で

遊ぼう

・運動　なりきりサー

キットトレーニングで体

を強くしよう

・工作 　季節の工作

季節の花やハートの飾

りをつくろう　ぬったり

切ったり　はったりしよ

う

・ゲーム　「宝物探し」

「大きなオセロ」など

のゲームで遊ぼう

7 8 9 10 11 12 13

・視覚、触覚、感覚

ゲーム　道具を使った

ゲーム、「形にタッチ」

「棒や風船キャッチ」で

遊ぼう

・運動　なりきりサー

キットトレーニングで体

を強くしよう

・工作 　季節の工作

季節の花やハートの飾

りをつくろう　ぬったり

切ったり　はったりしよ

う

・ゲーム　「宝物探し」

「大きなオセロ」など

のゲームで遊ぼう

・視覚、触覚、感覚

ゲーム　道具を使った

ゲーム、「形にタッチ」

「棒や風船キャッチ」で

遊ぼう

・運動　なりきりサー

キットトレーニングで体

を強くしよう

14 15 16 17 18 19 20

・工作 　季節の工作

季節の花やハートの飾

りをつくろう　ぬったり

切ったり　はったりしよ
う

・視覚、触覚、感覚

ゲーム　道具を使った

ゲーム、「形にタッチ」

「棒や風船キャッチ」で
遊ぼう

・運動　なりきりサー

キットトレーニングで体

を強くしよう

・工作 　季節の工作

季節の花やハートの飾

りをつくろう　ぬったり

切ったり　はったりしよ
う

・ゲーム　「宝物探し」

「大きなオセロ」など

のゲームで遊ぼう

職員会議

21 22 23 24 25 26 27

・運動　なりきりサー

キットトレーニングで体

を強くしよう

・工作 　季節の工作

季節の花やこいのぼり

をつくろう　ぬったり

切ったり　はったりしよ

う

・ゲーム　「宝物探し」

「大きなオセロ」など

のゲームで遊ぼう

・視覚、触覚、感覚

ゲーム　道具を使った

ゲーム、「形にタッチ」

「棒や風船キャッチ」で

遊ぼう

・運動　なりきりサー

キットトレーニングで体

を強くしよう

・工作 　季節の工作

季節の花やこいのぼり

をつくろう　ぬったり

切ったり　はったりしよ

う

28 29 30 1 2 3 4

・ゲーム　「宝物探し」
「大きなオセロ」など

のゲームで遊ぼう

お買い物体験
マックに行こうなど

実費がかかります

（６００円を予定）

・視覚、触覚、感覚
ゲーム　道具を使った

ゲーム、「形にタッチ」

「棒や風船キャッチ」で

遊ぼう

5 6

2025年4月

メモ

・活動の前には、「体操」と「手遊び歌」の時間を設けています。

・ゲーム（SST/ビジョン）（➄人間関係・社会性、④言語・コミュニケーション、③認知・行動）
・感覚遊び（➂認知・行動、➁運動・感覚　ー微細運動）　　・運動（②運動・感覚　ー　粗大運動、③認知・行動）

・工作（②運動・感覚　ー　微細運動、➂認知・行動　①健康、生活）　・体操、手遊び歌（①健康、生活）

児童発達支援

春休み期間は天候などに合わせて「お花見」に出かけ

る予定です。また、近隣のイベント等に合わせて予定を

変更する場合があります。

↑ 別紙にて詳細

などをご案内させ

て頂きます。


