
 

①健康・生活

②運動・感覚

➂認知・行動

④言語・コミュニケーション

➄人間関係・社会性

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

29 30 31 1 2 3 4
・体操（①健康）

 手遊び歌

・ゲーム（SST/ビジョ

ン）（➄人間関係・社

・体操（①健康）

 手遊び歌

・感覚遊び（➂認知・

行動、④言語・コミュ）

・体操（①健康）

 手遊び歌

・運動（➁運動・感覚

ー粗大➂認知・行動）

・体操（①健康）

 手遊び歌

・工作（②運動・感覚、

➂認知、行動）

・体操（①健康）

 手遊び歌

・ゲーム（SST/ビジョ

ン）（➄人間関係・社

・体操（①健康）

 手遊び歌

・感覚遊び（➂認知・

行動、④言語・コミュ）

5 6 7 8 9 10 11

・体操（①健康）

 手遊び歌

・運動（➁運動・感覚

ー粗大➂認知・行動）

・体操（①健康）

 手遊び歌

・工作（②運動・感覚、

➂認知、行動）

・体操（①健康）

 手遊び歌

・ゲーム（SST/ビジョ

ン）（➄人間関係・社

・体操（①健康）

 手遊び歌

・感覚遊び（➂認知・

行動、④言語・コミュ）

・体操（①健康）

 手遊び歌

・運動（➁運動・感覚

ー粗大➂認知・行動）

イベント　「夏祭り」

12 13 14 15 16 17 18

イベント　「夏祭り」 ・体操（①健康）

 手遊び歌

・運動（➁運動・感覚

ー粗大➂認知・行動）

19 20 21 22 23 24 25

・体操（①健康）

 手遊び歌

・工作（②運動・感覚、

➂認知、行動）

・体操（①健康）

 手遊び歌

・ゲーム（SST/ビジョ

ン）（➄人間関係・社

・体操（①健康）

 手遊び歌

・感覚遊び（➂認知・

行動、④言語・コミュ）

・体操（①健康）

 手遊び歌

・運動（➁運動・感覚

ー粗大➂認知・行動）

・体操（①健康）

 手遊び歌

・工作（②運動・感覚、

➂認知、行動）

・体操（①健康）

 手遊び歌

・ゲーム（SST/ビジョ

ン）（➄人間関係・社

26 27 28 29 30 31 1

・体操（①健康）

 手遊び歌

・感覚遊び（➂認知・

行動、④言語・コミュ）

・体操（①健康）

 手遊び歌

・運動（➁運動・感覚

ー粗大➂認知・行動）

・体操（①健康）

 手遊び歌

・工作（②運動・感覚、

➂認知、行動）

・体操（①健康）

 手遊び歌

・ゲーム（SST/ビジョ

ン）（➄人間関係・社

・体操（①健康）

 手遊び歌

・感覚遊び（➂認知・

行動、④言語・コミュ）

・体操（①健康）

 手遊び歌

・工作（②運動・感覚、

➂認知、行動）

2 3
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メモ

・ゲーム（SST/ビジョン）（➄人間関係・社会性、④言語・コミュニケーション、③認知・行動）

・感覚遊び（➂認知・行動、➁運動・感覚　ー微細運動）

・運動（②運動・感覚　ー　粗大運動、③認知・行動）

・工作（②運動・感覚　ー　微細運動、➂認知・行動）

ST

ST

ST

ST

休業日 （お盆休み）


